
    




            
            
                
                                            
                                    

                
                    

                    

                    

                

            

        

        
        

            
    
    
        
        Suche
        
    

    

    
            Login
         0

    
                    



	
	
	
	




            
    
        
    
                    



	
	
	
	




            
            
                    Bildungsangebot
            
                
                    
                        
                    

                    
                        
                            
                                Übersicht
                            
                        
                    

                                                                
                            
                                Infoveranstaltung
                                
                                                                        
                                        
                                            Berufs- oder Hochschulbildung?                                        
                                        
                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Infoveranstaltung                                                     
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Info zur Hochschulbildung                                                    
                                                
                                            

                                                                                    
                                    

                                                                    
                            
                        

                                            
                            
                                Gesamtausbildung
                                
                                                                        
                                        
                                            Gesamtausbildung                                        
                                        
                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Fitness Trainer mit SAFS Fachausweis Basis                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Trainer Fitness- und Gesundheitstraining mit Branchenzertifikat                                                    
                                                
                                            

                                                                                    
                                    

                                                                        
                                        
                                            Gesamtausbildung Stufe Spezialist                                        
                                        
                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Spezialist Bewegungs- und Gesundheitsförderung mit eidg. Fachausweis                                                    
                                                
                                            

                                                                                    
                                    

                                                                        
                                        
                                            Gesamtausbildung Stufe Experte                                        
                                        
                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Experte Bewegungs- und Gesundheitsförderung mit eidg. Diplom                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Athletic Performance Sporttrainer mit SAFS Diplom                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Endurance Performance Sporttrainer mit SAFS Diplom                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Physique & Body Sporttrainer mit SAFS Diplom                                                    
                                                
                                            

                                                                                    
                                    

                                                                    
                            
                        

                                            
                            
                                Fitness
                                
                                                                        
                                        
                                            Fitness Training                                        
                                        
                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Fitness Betreuer                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Fitness Trainer                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Vertiefungsmodul Anatomie und Training                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Functional Trainer                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Outdoor Gruppen Trainer                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Eidg. Fachausweis Vorbereitungskurs Basismodule                                                     
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Cardio Trainer                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Neurotrainer                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        EMS Trainer                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Eidg. Fachausweis Vorbereitungskurs Hauptmodule                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Eidg. Fachausweis Vorbereitungskurs Berufsprüfung                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Personal Trainer                                                    
                                                
                                            

                                                                                    
                                    

                                                                        
                                        
                                            Performance Training                                        
                                        
                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Einstiegsmodul Physiologie und Trainingslehre                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Functional Trainer                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Performance Trainer                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Athletic Performance Trainer                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Endurance Performance Trainer                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Physique & Body Trainer                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Performance Coach                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Athletic Performance Coach                                                     
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Endurance Performance Coach                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Physique & Body Coach                                                    
                                                
                                            

                                                                                    
                                    

                                                                        
                                        
                                            Gesundheits Training                                        
                                        
                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Reha Betreuer Rücken                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Reha Betreuer Extremitäten                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Gesundheitstrainer                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Ernährungstrainer                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Reha Trainer                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Gesundheitscoach                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Ernährungscoach                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Gesundheitsmanager                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Eidg. Diplom Vorbereitungskurs Hauptmodule 3, 4                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Eidg. Diplom Vorbereitungskurs Höhere Fachprüfung                                                    
                                                
                                            

                                                                                    
                                    

                                                                    
                            
                        

                                            
                            
                                Management
                                
                                                                        
                                        
                                            Sales & Management                                        
                                        
                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Kundenberater                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Fitness Referent                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Sales & Service Manager                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Team Manager                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Grundlagen der Unternehmensführung                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Personal- und Qualitätsmanager                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Controlling- und Finanzmanager                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Eidg. Diplom Vorbereitungskurs Hauptmodule 3, 4                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Eidg. Diplom Vorbereitungskurs Höhere Fachprüfung                                                    
                                                
                                            

                                                                                    
                                    

                                                                    
                            
                        

                                            
                            
                                Gruppenfitness
                                
                                                                        
                                        
                                             Gruppenfitness Ausbildung                                        
                                        
                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Gruppenfitness Grundlagen                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Kursleiter Toning & Cardio                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Kursleiter Dance                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Kursleiter Pilates Mat Class                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Kursleiter Power Yoga                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Kursleiter Indoor Cycling                                                    
                                                
                                            

                                                                                    
                                    

                                                                        
                                        
                                            Kursleiter LES MILLS                                        
                                        
                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Gruppenfitness Grundlagen                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Gruppenfitness Grundlagen                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Kursleiter BODYPUMP                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Kursleiter BODYBALANCE                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Kursleiter BODYCOMBAT                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Kursleiter RPM                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Kursleiter BODYATTACK                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Kursleiter BODYSTEP                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Kursleiter BODYJAM                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Kursleiter LES MILLS TONE                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Kursleiter LES MILLS CORE                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Kursleiter LES MILLS DANCE                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Kursleiter LES MILLS GRIT                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Kursleiter LES MILLS SPRINT                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        LES MILLS Quarterly                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        LES MILLS Advanced Training                                                    
                                                
                                            

                                                                                    
                                    

                                                                    
                            
                        

                                            
                            
                                Weiterbildung
                                
                                                                        
                                        
                                            Weiterbildungsprogramm                                        
                                        
                                                                                    
                                    

                                                                        
                                        
                                            Abonnement  Weiterbildung Circle                                        
                                        
                                                                                    
                                    

                                                                    
                            
                        

                                            
                            
                                Prüfung
                                
                                                                        
                                        
                                            Kursleiter LES MILLS                                        
                                        
                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        LES MILLS Grade Review                                                    
                                                
                                            

                                                                                    
                                    

                                                                        
                                        
                                            Prüfungen                                        
                                        
                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Nachprüfung Einstiegsmodul Physiologie & Training - Theorie                                                     
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Nachprüfung Fitness Betreuer - Praxis                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Nachprüfung Fitness Trainer - Theorie                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Nachprüfung Vertiefungsmodul Anatomie und Training -  Theorie                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Nachprüfung Functional Trainer - Praxis                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Nachprüfung Outdoor Gruppen Trainer - Theorie                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Nachprüfung Kundenberater - Theorie                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Nachprüfung Fitness Referent - Praxis                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Nachprüfung Gruppenfitness Grundlagen - Theorie                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Nachprüfung Video Upload                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Nachprüfung Abschlussarbeit                                                     
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Nachprüfung Performance Trainer - Theorie                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Nachprüfung Athletic Performance Trainer - Praxis                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Nachprüfung Endurance Performance Trainer - Praxis                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Nachprüfung Physique & Body Trainer- Praxis                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Nachprüfung Cardio Trainer - Theorie                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Nachprüfung Neurotrainer - Theorie                                                     
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Nachprüfung EMS Trainer - Theorie                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Nachprüfung Reha Betreuer Rücken - Praxis                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Nachprüfung Reha Betreuer Extremitäten - Theorie                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Nachprüfung Gesundheitstrainer - Theorie                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Nachprüfung Trainer für psychosoziale Gesundheitsförderung - Theorie                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Nachprüfung Ernährungstrainer - Theorie                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Nachprüfung Performance Coach - Theorie                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Nachprüfung Gesundheitscoach - Theorie                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Nachprüfung Grundlagen der Unternehmensführung - Theorie                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Nachprüfung Personal- und Qualitätsmanager - Theorie                                                    
                                                
                                            

                                                                                    
                                    

                                                                        
                                        
                                            Eidgenössische Modulprüfung                                        
                                        
                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Eidg. Fachausweis Basismodulprüfung                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Eidg. Fachausweis Hauptmodulprüfung                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Eidg. Fachausweis Wahlmodulprüfung                                                    
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Eidg. Diplom Basis- und Hauptmodulprüfung                                                      
                                                
                                            

                                                                                        
                                                
                                                    
                                                        Eidg. Diplom Fachmodulprüfung                                                    
                                                
                                            

                                                                                    
                                    

                                                                    
                            
                        

                                    

            
            
    
        Shop
        
            
                
                    
                

                                                
                    
                        Les Mills
                        
                                                        
                                
                                   Mikrogürtel
                                
                                
                                                                        
                                        
                                            
                                                LES MILLS Mikrogürtel                                            
                                        
                                    

                                                                    
                            

                                                        
                                
                                   Les Mills Programm Kits
                                
                                
                                                                        
                                        
                                            
                                                LES MILLS Digital Kit: BODYATTACK No. 122                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                LES MILLS Digital Kit: BODYATTACK No. 123                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                LES MILLS Digital Kit: BODYBALANCE No. 102                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                LES MILLS Digital Kit: BODYBALANCE No. 103                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                LES MILLS Digital Kit: BODYCOMBAT No. 97                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                LES MILLS Digital Kit: BODYCOMBAT No. 98                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                LES MILLS Digital Kit: BODYJAM No. 106                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                LES MILLS Digital Kit: BODYJAM No. 107                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                LES MILLS Digital Kit: BODYPUMP No. 127                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                LES MILLS Digital Kit: BODYPUMP No. 128                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                LES MILLS Digital Kit: BODYSTEP No. 133                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                LES MILLS Digital Kit: BODYSTEP No. 134                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                LES MILLS Digital Kit: LES MILLS BARRE No. 24                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                LES MILLS Digital Kit: LES MILLS CORE No. 52                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                LES MILLS Digital Kit: LES MILLS CORE No. 53                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                LES MILLS Digital Kit: LES MILLS DANCE No. 01                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                LES MILLS Digital Kit: LES MILLS DANCE No. 02                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                LES MILLS Digital Kit: LES MILLS DANCE No. 03                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                LES MILLS Digital Kit: LES MILLS GRIT No. 46                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                LES MILLS Digital Kit: LES MILLS GRIT No. 47                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                LES MILLS Digital Kit: LES MILLS SPRINT No. 33                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                LES MILLS Digital Kit: LES MILLS SPRINT No. 34                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                LES MILLS Digital Kit: LES MILLS TONE No. 23                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                LES MILLS Digital Kit: LES MILLS TONE No. 24                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                LES MILLS Digital Kit: RPM No. 100                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                LES MILLS Digital Kit: RPM No. 101                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                LES MILLS Digital Kit: SH'BAM No. 53                                            
                                        
                                    

                                                                    
                            

                                                        
                                
                                   Les Mills pumpset
                                
                                
                                                                        
                                        
                                            
                                                Don Oliver 1.0 kg Scheiben (Schachtel à 2 Scheiben)                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                Don Oliver 10.0 kg Scheiben (Schachtel à 2 Scheiben)                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                Don Oliver 2.5 kg Scheiben (Schachtel à 2 Scheiben)                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                Don Oliver 5.0 kg Scheiben (Schachtel à 2 Scheiben)                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                Don Oliver Set (Stange 2x1, 2x2.5, 2x5kg, 2 Verschlüss)                                            
                                        
                                    

                                                                    
                            

                                                        
                                
                                   Les Mills SMARTBAR
                                
                                
                                                                        
                                        
                                            
                                                G2 SMARTBAR  1.0 kg Scheiben (Paar)                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                G2 SMARTBAR  2.5 kg Scheiben (Paar)                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                G2 SMARTBAR  3.7 kg Scheiben (Paar)                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                G2 SMARTBAR  5.0 kg Scheiben (Paar)                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                G2 SMARTBAR  7.5 kg Scheiben (Paar)                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                G2 SMARTBAR  Set (Stange und Scheibenset)                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                G2 SMARTBAR 10 kg Scheiben (Paar)                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                SMARTBAR  1.0 kg Scheiben (Paar)                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                SMARTBAR  5.0 kg Scheiben (Paar)                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                SMARTBAR 12er Rack                                            
                                        
                                    

                                                                    
                            

                                                        
                                
                                   Les Mills SMARTSTEP
                                
                                
                                                                        
                                        
                                            
                                                SMARTSTEP Set (1 x Plattform 4 x Setztsufe)                                            
                                        
                                    

                                                                    
                            

                                                        
                                
                                   Les Mills Tube
                                
                                
                                                                        
                                        
                                            
                                                LES MILLS Sculpt Band Set                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                LES MILLS Smartband                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                LES MILLS Smartband Extreme                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                TUBE stark, schwarz                                            
                                        
                                    

                                                                    
                            

                                                        
                                
                                   Les Mills Equipment Pakete
                                
                                
                                                                        
                                        
                                            
                                                LES MILLS EQUIPMENT PAKET - BASIS                                            
                                        
                                    

                                                                        
                                        
                                            
                                                LES MILLS EQUIPMENT PAKET - FORTGESCHRITTEN                                            
                                        
                                    

                                                                    
                            

                                                    
                    
                

                                
                    
                        Geschenk Gutschein
                        
                                                        
                                
                                   SAFS Gutschein
                                
                                
                                                                        
                                        
                                            
                                                Geschenk Gutschein                                            
                                        
                                    

                                                                    
                            

                                                    
                    
                

                            

        
    
            
                ÜBER SAFS
                    
                
                    
                        
                    

                                                
                            
                                                                
                                    
                                        BILDUNGSINSTITUT
                                    
                                

                                                                    
                                                                                
                                            
                                                
                                                    DIE NR. 1 IN DER SCHWEIZ
                                                
                                            
                                            
                                                                                                
                                                    
                                                        
                                                            Mit wem Sie zusammenarbeiten
                                                        
                                                    
                                                

                                                                                                
                                                    
                                                        
                                                            Historie - Meilensteine
                                                        
                                                    
                                                

                                                                                                
                                                    
                                                        
                                                            Leitbild
                                                        
                                                    
                                                

                                                                                                
                                                    
                                                        
                                                            Qualität für Ihren Erfolg
                                                        
                                                    
                                                

                                                                                                
                                                    
                                                        
                                                            Mitarbeiter
                                                        
                                                    
                                                

                                                                                            
                                        

                                                                            
                                                            
                        

                                            
                            
                                                                
                                    
                                        AUSBILDUNGSSYSTEM
                                    
                                

                                                                    
                                                                                
                                            
                                                
                                                    MODERNES LERNEN
                                                
                                            
                                            
                                                                                                
                                                    
                                                        
                                                            Kombinierter Unterricht
                                                        
                                                    
                                                

                                                                                                
                                                    
                                                        
                                                            Flexibles Preiskonzept
                                                        
                                                    
                                                

                                                                                                
                                                    
                                                        
                                                            Modulare Ausbildungen zum Fachausweis
                                                        
                                                    
                                                

                                                                                                
                                                    
                                                        
                                                            So profitieren Sie als Unternehmen
                                                        
                                                    
                                                

                                                                                                
                                                    
                                                        
                                                            So profitieren Sie als Teilnehmer
                                                        
                                                    
                                                

                                                                                                
                                                    
                                                        
                                                            So finanzieren Sie Ihre SAFS Ausbildung
                                                        
                                                    
                                                

                                                                                            
                                        

                                                                            
                                                            
                        

                                            
                            
                                                                
                                    
                                        ONLINE PLATTFORM
                                    
                                

                                                                    
                                                                                
                                            
                                                
                                                    IHR DIREKTER DRAHT ZUR SAFS
                                                
                                            
                                            
                                                                                                
                                                    
                                                        
                                                            SAFS Online Service
                                                        
                                                    
                                                

                                                                                                
                                                    
                                                        
                                                            Erstanmeldung
                                                        
                                                    
                                                

                                                                                                
                                                    
                                                        
                                                            Ausbildungen verwalten
                                                        
                                                    
                                                

                                                                                                
                                                    
                                                        
                                                            Lernplattform
                                                        
                                                    
                                                

                                                                                            
                                        

                                                                            
                                                            
                        

                                    

            
            
        
                Jobbörse
            
        
                LES MILLS
                    
                
                    
                        
                    

                                                
                            
                                                                
                                    
                                        ÜBER LES MILLS
                                    
                                

                                                                    
                                                                                
                                            
                                                
                                                    DAS WELTWEIT ERFOLGREICHSTE GRUPPENFITNESS - KONZEPT
                                                
                                            
                                            
                                                                                                
                                                    
                                                        
                                                            Programme
                                                        
                                                    
                                                

                                                                                                
                                                    
                                                        
                                                            Vorteile für Lizenznehmer
                                                        
                                                    
                                                

                                                                                                
                                                    
                                                        
                                                            Vorteile für Kursleiter
                                                        
                                                    
                                                

                                                                                                
                                                    
                                                        
                                                            Les Mills Geschichte
                                                        
                                                    
                                                

                                                                                                
                                                    
                                                        
                                                            Les Mills Philosophie
                                                        
                                                    
                                                

                                                                                                
                                                    
                                                        
                                                            Qualitätssicherung
                                                        
                                                    
                                                

                                                                                                
                                                    
                                                        
                                                            Mitarbeiter
                                                        
                                                    
                                                

                                                                                                
                                                    
                                                        
                                                            Les Mills Newsletter
                                                        
                                                    
                                                

                                                                                            
                                        

                                                                            
                                                            
                        

                                            
                            
                                                                
                                    
                                        QUARTERLY
                                    
                                

                                                            
                        

                                            
                            
                                                                
                                    
                                        STUDIOS FINDEN
                                    
                                

                                                            
                        

                                            
                            
                                                                
                                    
                                        LES MILLS LIVE
                                    
                                

                                                            
                        

                                    

            
            
        
                INFO UND SERVICE
                    
                
                    
                        
                    

                                                
                            
                                                                
                                    
                                        KONTAKT
                                    
                                

                                                                    
                                                                                
                                            
                                                
                                                    WIR SIND FÜR SIE DA
                                                
                                            
                                            
                                                                                                
                                                    
                                                        
                                                            So erreichen Sie uns
                                                        
                                                    
                                                

                                                                                                
                                                    
                                                        
                                                            Kontaktformular
                                                        
                                                    
                                                

                                                                                                
                                                    
                                                        
                                                            Bildungsprogramm anfordern
                                                        
                                                    
                                                

                                                                                                
                                                    
                                                        
                                                            Lageplan SAFS Zürich
                                                        
                                                    
                                                

                                                                                                
                                                    
                                                        
                                                            Lageplan SAFS Bern
                                                        
                                                    
                                                

                                                                                                
                                                    
                                                        
                                                            Lageplan SAFS Winterthur
                                                        
                                                    
                                                

                                                                                                
                                                    
                                                        
                                                            Impressum
                                                        
                                                    
                                                

                                                                                                
                                                    
                                                        
                                                            Mitarbeiter Login
                                                        
                                                    
                                                

                                                                                            
                                        

                                                                            
                                                            
                        

                                            
                            
                                                                
                                    
                                        INFORMATIONEN
                                    
                                

                                                                    
                                                                                
                                            
                                                
                                                    WIR UNTERSTÜTZEN SIE GERNE 
                                                
                                            
                                            
                                                                                                
                                                    
                                                        
                                                            Allgemeine Geschäftsbedingungen
                                                        
                                                    
                                                

                                                                                                
                                                    
                                                        
                                                            Datenschutz
                                                        
                                                    
                                                

                                                                                            
                                        

                                                                            
                                                            
                        

                                            
                            
                                                                
                                    
                                        PARTNER
                                    
                                

                                                                    
                                                                                
                                            
                                                
                                                    GEMEINSAM SIND WIR STARK
                                                
                                            
                                            
                                                                                                
                                                    
                                                        
                                                            Partner
                                                        
                                                    
                                                

                                                                                            
                                        

                                                                            
                                                            
                        

                                    

            
            
        
    



            
                

                    
                        
                    


                    Mein Warenkorb


                    
        
        
                
        
        
            
            

            
                Total
            

            
                CHF 0.00
            

        

            

    
    

    Gutscheincode


    Geben Sie ihren Gutscheincode hier ein. Falls sie mehrere Codes haben, können diese einer nach dem anderen erfasst werden.


    
    
        
            
        

        
            
        

    


    



                    Kasse

                

            


        

    

    
        
    
        
    

            
    
       Login

                
            
            
                
            


            
                
            


            
                
                     Eingeloggt bleiben
                
            


            
                Login
                Passwort vergessen
            

        

        Zum ersten Mal hier?

        Um Ausbildungen zu buchen oder andere Bestellungen zu tätigen, müssen Sie zuerst ein persönliches Benutzerkonto erstellen.

        Jetzt registrieren
    


    




    
        
            
                ×
                Profilbild hochladen

            

            
                
                    
                

            

            
                schliessen
            

        

    



    


    
        
            
    
        
            
            
                Bildungsangebot
            
            
            
                
                    
                    
                        
                            Übersicht
                        
                    
                

                                
                    
                    
                        Infoveranstaltung                    
                    
                                                
                            
                            
                                Berufs- oder Hochschulbildung?                            
                            
                                
                                    
                                        
                                             Allg. Informationen
                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Infoveranstaltung                                         
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Info zur Hochschulbildung                                        
                                    
                                

                                                            
                        

                                            
                

                                
                    
                    
                        Gesamtausbildung                    
                    
                                                
                            
                            
                                Gesamtausbildung                            
                            
                                
                                    
                                        
                                             Allg. Informationen
                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Fitness Trainer mit SAFS Fachausweis Basis                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Trainer Fitness- und Gesundheitstraining mit Branchenzertifikat                                        
                                    
                                

                                                            
                        

                                                
                            
                            
                                Gesamtausbildung Stufe Spezialist                            
                            
                                
                                    
                                        
                                             Allg. Informationen
                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Spezialist Bewegungs- und Gesundheitsförderung mit eidg. Fachausweis                                        
                                    
                                

                                                            
                        

                                                
                            
                            
                                Gesamtausbildung Stufe Experte                            
                            
                                
                                    
                                        
                                             Allg. Informationen
                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Experte Bewegungs- und Gesundheitsförderung mit eidg. Diplom                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Athletic Performance Sporttrainer mit SAFS Diplom                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Endurance Performance Sporttrainer mit SAFS Diplom                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Physique & Body Sporttrainer mit SAFS Diplom                                        
                                    
                                

                                                            
                        

                                            
                

                                
                    
                    
                        Fitness                    
                    
                                                
                            
                            
                                Fitness Training                            
                            
                                
                                    
                                        
                                             Allg. Informationen
                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Fitness Betreuer                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Fitness Trainer                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Vertiefungsmodul Anatomie und Training                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Functional Trainer                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Outdoor Gruppen Trainer                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Eidg. Fachausweis Vorbereitungskurs Basismodule                                         
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Cardio Trainer                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Neurotrainer                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            EMS Trainer                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Eidg. Fachausweis Vorbereitungskurs Hauptmodule                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Eidg. Fachausweis Vorbereitungskurs Berufsprüfung                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Personal Trainer                                        
                                    
                                

                                                            
                        

                                                
                            
                            
                                Performance Training                            
                            
                                
                                    
                                        
                                             Allg. Informationen
                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Einstiegsmodul Physiologie und Trainingslehre                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Functional Trainer                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Performance Trainer                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Athletic Performance Trainer                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Endurance Performance Trainer                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Physique & Body Trainer                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Performance Coach                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Athletic Performance Coach                                         
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Endurance Performance Coach                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Physique & Body Coach                                        
                                    
                                

                                                            
                        

                                                
                            
                            
                                Gesundheits Training                            
                            
                                
                                    
                                        
                                             Allg. Informationen
                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Reha Betreuer Rücken                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Reha Betreuer Extremitäten                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Gesundheitstrainer                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Ernährungstrainer                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Reha Trainer                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Gesundheitscoach                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Ernährungscoach                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Gesundheitsmanager                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Eidg. Diplom Vorbereitungskurs Hauptmodule 3, 4                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Eidg. Diplom Vorbereitungskurs Höhere Fachprüfung                                        
                                    
                                

                                                            
                        

                                            
                

                                
                    
                    
                        Management                    
                    
                                                
                            
                            
                                Sales & Management                            
                            
                                
                                    
                                        
                                             Allg. Informationen
                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Kundenberater                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Fitness Referent                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Sales & Service Manager                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Team Manager                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Grundlagen der Unternehmensführung                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Personal- und Qualitätsmanager                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Controlling- und Finanzmanager                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Eidg. Diplom Vorbereitungskurs Hauptmodule 3, 4                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Eidg. Diplom Vorbereitungskurs Höhere Fachprüfung                                        
                                    
                                

                                                            
                        

                                            
                

                                
                    
                    
                        Gruppenfitness                    
                    
                                                
                            
                            
                                 Gruppenfitness Ausbildung                            
                            
                                
                                    
                                        
                                             Allg. Informationen
                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Gruppenfitness Grundlagen                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Kursleiter Toning & Cardio                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Kursleiter Dance                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Kursleiter Pilates Mat Class                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Kursleiter Power Yoga                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Kursleiter Indoor Cycling                                        
                                    
                                

                                                            
                        

                                                
                            
                            
                                Kursleiter LES MILLS                            
                            
                                
                                    
                                        
                                             Allg. Informationen
                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Gruppenfitness Grundlagen                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Gruppenfitness Grundlagen                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Kursleiter BODYPUMP                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Kursleiter BODYBALANCE                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Kursleiter BODYCOMBAT                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Kursleiter RPM                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Kursleiter BODYATTACK                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Kursleiter BODYSTEP                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Kursleiter BODYJAM                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Kursleiter LES MILLS TONE                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Kursleiter LES MILLS CORE                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Kursleiter LES MILLS DANCE                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Kursleiter LES MILLS GRIT                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Kursleiter LES MILLS SPRINT                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS Quarterly                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS Advanced Training                                        
                                    
                                

                                                            
                        

                                            
                

                                
                    
                    
                        Weiterbildung                    
                    
                                                
                            
                            
                                Weiterbildungsprogramm                            
                            
                                
                                    
                                        
                                             Allg. Informationen
                                        
                                    
                                

                                                            
                        

                                                
                            
                            
                                Abonnement  Weiterbildung Circle                            
                            
                                
                                    
                                        
                                             Allg. Informationen
                                        
                                    
                                

                                                            
                        

                                            
                

                                
                    
                    
                        Prüfung                    
                    
                                                
                            
                            
                                Kursleiter LES MILLS                            
                            
                                
                                    
                                        
                                             Allg. Informationen
                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS Grade Review                                        
                                    
                                

                                                            
                        

                                                
                            
                            
                                Prüfungen                            
                            
                                
                                    
                                        
                                             Allg. Informationen
                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Nachprüfung Einstiegsmodul Physiologie & Training - Theorie                                         
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Nachprüfung Fitness Betreuer - Praxis                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Nachprüfung Fitness Trainer - Theorie                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Nachprüfung Vertiefungsmodul Anatomie und Training -  Theorie                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Nachprüfung Functional Trainer - Praxis                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Nachprüfung Outdoor Gruppen Trainer - Theorie                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Nachprüfung Kundenberater - Theorie                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Nachprüfung Fitness Referent - Praxis                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Nachprüfung Gruppenfitness Grundlagen - Theorie                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Nachprüfung Video Upload                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Nachprüfung Abschlussarbeit                                         
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Nachprüfung Performance Trainer - Theorie                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Nachprüfung Athletic Performance Trainer - Praxis                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Nachprüfung Endurance Performance Trainer - Praxis                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Nachprüfung Physique & Body Trainer- Praxis                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Nachprüfung Cardio Trainer - Theorie                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Nachprüfung Neurotrainer - Theorie                                         
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Nachprüfung EMS Trainer - Theorie                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Nachprüfung Reha Betreuer Rücken - Praxis                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Nachprüfung Reha Betreuer Extremitäten - Theorie                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Nachprüfung Gesundheitstrainer - Theorie                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Nachprüfung Trainer für psychosoziale Gesundheitsförderung - Theorie                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Nachprüfung Ernährungstrainer - Theorie                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Nachprüfung Performance Coach - Theorie                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Nachprüfung Gesundheitscoach - Theorie                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Nachprüfung Grundlagen der Unternehmensführung - Theorie                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Nachprüfung Personal- und Qualitätsmanager - Theorie                                        
                                    
                                

                                                            
                        

                                                
                            
                            
                                Eidgenössische Modulprüfung                            
                            
                                
                                    
                                        
                                             Allg. Informationen
                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Eidg. Fachausweis Basismodulprüfung                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Eidg. Fachausweis Hauptmodulprüfung                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Eidg. Fachausweis Wahlmodulprüfung                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Eidg. Diplom Basis- und Hauptmodulprüfung                                          
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Eidg. Diplom Fachmodulprüfung                                        
                                    
                                

                                                            
                        

                                            
                

                            
            

            
            
            
                Shop
            
                        
                
                    
                        Musik
                    
                

                                
                    
                    
                        Les Mills                    
                    
                                                
                            
                            
                                Mikrogürtel                            
                            
                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS Mikrogürtel                                        
                                    
                                

                                                            
                        

                                                
                            
                            
                                Les Mills Programm Kits                            
                            
                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS Digital Kit: BODYATTACK No. 122                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS Digital Kit: BODYATTACK No. 123                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS Digital Kit: BODYBALANCE No. 102                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS Digital Kit: BODYBALANCE No. 103                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS Digital Kit: BODYCOMBAT No. 97                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS Digital Kit: BODYCOMBAT No. 98                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS Digital Kit: BODYJAM No. 106                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS Digital Kit: BODYJAM No. 107                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS Digital Kit: BODYPUMP No. 127                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS Digital Kit: BODYPUMP No. 128                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS Digital Kit: BODYSTEP No. 133                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS Digital Kit: BODYSTEP No. 134                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS Digital Kit: LES MILLS BARRE No. 24                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS Digital Kit: LES MILLS CORE No. 52                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS Digital Kit: LES MILLS CORE No. 53                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS Digital Kit: LES MILLS DANCE No. 01                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS Digital Kit: LES MILLS DANCE No. 02                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS Digital Kit: LES MILLS DANCE No. 03                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS Digital Kit: LES MILLS GRIT No. 46                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS Digital Kit: LES MILLS GRIT No. 47                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS Digital Kit: LES MILLS SPRINT No. 33                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS Digital Kit: LES MILLS SPRINT No. 34                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS Digital Kit: LES MILLS TONE No. 23                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS Digital Kit: LES MILLS TONE No. 24                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS Digital Kit: RPM No. 100                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS Digital Kit: RPM No. 101                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS Digital Kit: SH'BAM No. 53                                        
                                    
                                

                                                            
                        

                                                
                            
                            
                                Les Mills pumpset                            
                            
                                                                
                                    
                                        
                                            Don Oliver 1.0 kg Scheiben (Schachtel à 2 Scheiben)                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Don Oliver 10.0 kg Scheiben (Schachtel à 2 Scheiben)                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Don Oliver 2.5 kg Scheiben (Schachtel à 2 Scheiben)                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Don Oliver 5.0 kg Scheiben (Schachtel à 2 Scheiben)                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            Don Oliver Set (Stange 2x1, 2x2.5, 2x5kg, 2 Verschlüss)                                        
                                    
                                

                                                            
                        

                                                
                            
                            
                                Les Mills SMARTBAR                            
                            
                                                                
                                    
                                        
                                            G2 SMARTBAR  1.0 kg Scheiben (Paar)                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            G2 SMARTBAR  2.5 kg Scheiben (Paar)                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            G2 SMARTBAR  3.7 kg Scheiben (Paar)                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            G2 SMARTBAR  5.0 kg Scheiben (Paar)                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            G2 SMARTBAR  7.5 kg Scheiben (Paar)                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            G2 SMARTBAR  Set (Stange und Scheibenset)                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            G2 SMARTBAR 10 kg Scheiben (Paar)                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            SMARTBAR  1.0 kg Scheiben (Paar)                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            SMARTBAR  5.0 kg Scheiben (Paar)                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            SMARTBAR 12er Rack                                        
                                    
                                

                                                            
                        

                                                
                            
                            
                                Les Mills SMARTSTEP                            
                            
                                                                
                                    
                                        
                                            SMARTSTEP Set (1 x Plattform 4 x Setztsufe)                                        
                                    
                                

                                                            
                        

                                                
                            
                            
                                Les Mills Tube                            
                            
                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS Sculpt Band Set                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS Smartband                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS Smartband Extreme                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            TUBE stark, schwarz                                        
                                    
                                

                                                            
                        

                                                
                            
                            
                                Les Mills Equipment Pakete                            
                            
                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS EQUIPMENT PAKET - BASIS                                        
                                    
                                

                                                                
                                    
                                        
                                            LES MILLS EQUIPMENT PAKET - FORTGESCHRITTEN                                        
                                    
                                

                                                            
                        

                                            
                

                                
                    
                    
                        Geschenk Gutschein                    
                    
                                                
                            
                            
                                SAFS Gutschein                            
                            
                                                                
                                    
                                        
                                            Geschenk Gutschein                                        
                                    
                                

                                                            
                        

                                            
                

                            
        

    
        
        
        
                        ÜBER SAFS
        

        
                        
                
                
                                        
                        BILDUNGSINSTITUT
                    
                
                
                                        
                        
                        
                            
                                DIE NR. 1 IN DER SCHWEIZ
                            
                        
                        
                                                        
                                
                                    
                                        Mit wem Sie zusammenarbeiten
                                    
                                
                            

                                                        
                                
                                    
                                        Historie - Meilensteine
                                    
                                
                            

                                                        
                                
                                    
                                        Leitbild
                                    
                                
                            

                                                        
                                
                                    
                                        Qualität für Ihren Erfolg
                                    
                                
                            

                                                        
                                
                                    
                                        Mitarbeiter
                                    
                                
                            

                                                    
                    

                                    
            

                        
                
                
                                        
                        AUSBILDUNGSSYSTEM
                    
                
                
                                        
                        
                        
                            
                                MODERNES LERNEN
                            
                        
                        
                                                        
                                
                                    
                                        Kombinierter Unterricht
                                    
                                
                            

                                                        
                                
                                    
                                        Flexibles Preiskonzept
                                    
                                
                            

                                                        
                                
                                    
                                        Modulare Ausbildungen zum Fachausweis
                                    
                                
                            

                                                        
                                
                                    
                                        So profitieren Sie als Unternehmen
                                    
                                
                            

                                                        
                                
                                    
                                        So profitieren Sie als Teilnehmer
                                    
                                
                            

                                                        
                                
                                    
                                        So finanzieren Sie Ihre SAFS Ausbildung
                                    
                                
                            

                                                    
                    

                                    
            

                        
                
                
                                        
                        ONLINE PLATTFORM
                    
                
                
                                        
                        
                        
                            
                                IHR DIREKTER DRAHT ZUR SAFS
                            
                        
                        
                                                        
                                
                                    
                                        SAFS Online Service
                                    
                                
                            

                                                        
                                
                                    
                                        Erstanmeldung
                                    
                                
                            

                                                        
                                
                                    
                                        Ausbildungen verwalten
                                    
                                
                            

                                                        
                                
                                    
                                        Lernplattform
                                    
                                
                            

                                                    
                    

                                    
            

                    
    

        
        
        
                        Jobbörse
        

        
                    
    

        
        
        
                        LES MILLS
        

        
                        
                
                
                                        
                        ÜBER LES MILLS
                    
                
                
                                        
                        
                        
                            
                                DAS WELTWEIT ERFOLGREICHSTE GRUPPENFITNESS - KONZEPT
                            
                        
                        
                                                        
                                
                                    
                                        Programme
                                    
                                
                            

                                                        
                                
                                    
                                        Vorteile für Lizenznehmer
                                    
                                
                            

                                                        
                                
                                    
                                        Vorteile für Kursleiter
                                    
                                
                            

                                                        
                                
                                    
                                        Les Mills Geschichte
                                    
                                
                            

                                                        
                                
                                    
                                        Les Mills Philosophie
                                    
                                
                            

                                                        
                                
                                    
                                        Qualitätssicherung
                                    
                                
                            

                                                        
                                
                                    
                                        Mitarbeiter
                                    
                                
                            

                                                        
                                
                                    
                                        Les Mills Newsletter
                                    
                                
                            

                                                    
                    

                                    
            

                        
                
                
                                        
                        QUARTERLY
                    
                
                
                                    
            

                        
                
                
                                        
                        STUDIOS FINDEN
                    
                
                
                                    
            

                        
                
                
                                        
                        LES MILLS LIVE
                    
                
                
                                    
            

                    
    

        
        
        
                        INFO UND SERVICE
        

        
                        
                
                
                                        
                        KONTAKT
                    
                
                
                                        
                        
                        
                            
                                WIR SIND FÜR SIE DA
                            
                        
                        
                                                        
                                
                                    
                                        So erreichen Sie uns
                                    
                                
                            

                                                        
                                
                                    
                                        Kontaktformular
                                    
                                
                            

                                                        
                                
                                    
                                        Bildungsprogramm anfordern
                                    
                                
                            

                                                        
                                
                                    
                                        Lageplan SAFS Zürich
                                    
                                
                            

                                                        
                                
                                    
                                        Lageplan SAFS Bern
                                    
                                
                            

                                                        
                                
                                    
                                        Lageplan SAFS Winterthur
                                    
                                
                            

                                                        
                                
                                    
                                        Pressekontakt
                                    
                                
                            

                                                        
                                
                                    
                                        Impressum
                                    
                                
                            

                                                        
                                
                                    
                                        Mitarbeiter Login
                                    
                                
                            

                                                    
                    

                                    
            

                        
                
                
                                        
                        INFORMATIONEN
                    
                
                
                                        
                        
                        
                            
                                WIR UNTERSTÜTZEN SIE GERNE 
                            
                        
                        
                                                        
                                
                                    
                                        Download Bildungsprogramm
                                    
                                
                            

                                                        
                                
                                    
                                        Newsletter
                                    
                                
                            

                                                        
                                
                                    
                                        Allgemeine Geschäftsbedingungen
                                    
                                
                            

                                                        
                                
                                    
                                        Datenschutz
                                    
                                
                            

                                                    
                    

                                    
            

                        
                
                
                                        
                        PARTNER
                    
                
                
                                        
                        
                        
                            
                                GEMEINSAM SIND WIR STARK
                            
                        
                        
                                                        
                                
                                    
                                        Partner
                                    
                                
                            

                                                    
                    

                                    
            

                    
    

    
    
        

        
            
                
	
		
			404 Seite nicht gefunden

			Leider konnten wir die von Ihnen gesuchte Seite nicht finden.

			Die Seite meldet:

			

		

	

	
	


            

        

    

    
        
    
        Kontakt

        SAFS AG

            Albisriederstrasse 226

            8047 Zürich

            Switzerland


                         Tel +41 44 404 50 70
             info@safs.com

        Impressum / Datenschutz

        Developed by Racerfish © 2024

    

            
            Follow us

            
            
        

        
            Zertifiziert

               
               
            
            
            
        

    

    
    
    

    
